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Kandidatur als stellvertretende Vorsitzende / Beisitzerin der ASF Köln 

Werte Genossinnen,


Gleichstellung auf allen Ebenen des Lebens sollte nicht nur ein Wunsch bleiben, sondern sich 
auch in der Realität des Alltags niederschlagen. Als erfahrene Führungskraft in einem international 
agierendem Industrieunternehmen erlebe ich im beruflichen Alltag aber eher wie diese Lücke 
konsequent weiter besteht. Außerdem beobachte ich auch außerhalb meines beruflichen Umfelds  
weiterhin keine Gleichrangigkeit im Sinne des Verständnisses eines gleichberechtigten 
Miteinanders des 21. Jahrhundert zwischen weiblich und männlich. 


Folglich möchte ich mich insbesondere für die Gleichstellung im Berufsleben stark machen. Dabei 
spielt auch der Themenbereich Diversität für mich eine gewichtige Rolle. Ich stehe für Toleranz 
und Offenheit und meiner Überzeugung nach werden durch die Vielfalt von Menschen gute und 
innovative Lösungen geschaffen. Im Zuge der Zunahme von Komplexität (Stichworte: 
Globalisierung und Digitalisierung) stärkt Diversität auch die Zukunftsfähigkeit und Resilienz 
unserer Gesellschaft.


Als „Greenhorn“ der ASF Köln habe ich bislang keine Erfahrung im parteipolitischen Umfeld. 
Jedoch traue ich mir zu aufgrund meiner bisherigen beruflichen Aufgaben sowie meines hohen 
Interesse an Mitgestaltung unserer Gesellschaft eine verantwortungsvolle Rolle zu übernehmen. 
Mein absolviertes Studium der Sozialwissenschaften mit den Schwerpunkten Politikwissen-
schaften und Sozialpsychologie, inklusive eines ersten Engagements bei den Jusos 
währenddessen, stellen ebenfalls eine gute Ausgangsposition für meine Kandidatur dar. Ich bin 37 
Jahre alt und seit 2003 Mitglied der SPD.


Bitte unterstützt mich in meiner Kandidatur als stellvertretende Vorsitzende oder Beisitzerin und 
meinem Bestreben im Schwerpunkt an den Themen Gleichstellung von Frauen und Männern, 
Kinderbetreuung und Vereinbarkeit von Beruf und Familie zu arbeiten und mehr Frauen für die 
Politik zu begeistern, um diese zu gestalten.


Herzliche Grüße


Eure Lena Karstens



